Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas tarp 15 — 24 mety jaunimo
Informacijos Saltinis Eurobarometras ,,Jaunimo poziuris | narkotikus “, 2011

Narkotiky vartojimas, ypaC tarp jaunimo, dar niekuomet nebuvo pasiekes tokio
masto. Europos Komisija jau deSimtmet] tiria narkotiky vartojimo paplitimg Europos
Sgjungos Salyse: 2002 m. ir 2004 m. tokie tyrimai buvo atlikti 15-oje ES Saliy, 2008 m.
tyrimas vykdytas 27-iose ES $alyse’. Naujausia apklausa buvo atlikta 2011 m. geguzés
menesj 27 Europos Sgjungos valstybese. Tyrimo metu buvo jvertintos ES Saliy jaunimo
pozilrio j narkotiky vartojimg tendencijos bei pozidris j naujas psichoaktyvigsias
medziagas. 2011 m. tyrime dalyvavo per 12 tukst. jaunuoliy nuo 15 iki 24 m. amziaus i$
27-iy ES saliy. Lietuvoje, kaip ir kitose ES Salyse narese, atsitiktiniu budu atrinktas ir
telefonu buvo apklaustas 501 jaunuolis (15 — 24 mety amziaus).

2011 m. ,Eurobarometro® tyrimo rezultatai rodo, kad kas treCias jaunas vyras
(32 proc.) ir kas penkta jauna moteris (20 proc.) Europoje teigia bent kartg gyvenime
vartoje kanapes, o bendras Europos Saliy kanapiy vartojimo paplitimas tarp jaunimo yra
26 proc. Daugiausia prisipazinusiy, kad yra vartoje kanapes, buvo Cekijoje (47 proc.) ir
Estijoje (37 proc.), maziausia — Kipre ir Rumunijoje (apytiksliai po 3 proc.). Lietuvoje
kas ketvirtas jaunuolis (15 — 24 mety amziaus) yra vartojes kanapiy (zr. 1 pav.). Vienas i$
deSimties teige, kad Sig narkoting medziagg vartojo pastaraisiais metais, 2,8 proc. teige
vartoje pastargjj menesj (zr. 2 pav.). Nors 2 paveiksle matomas nezymus kanapiy
vartojimo nors kartg gyvenime (LTP) paplitimo padidejimas, pastebimas kanapiy
vartojimo nors kartg per paskutiniuosius 12 menesiy (LYP) ir nors Kkartg per
paskutinigsias 30 dieny (LMP) sumazéjimas (atitinkamai nuo 12,8 proc. iki 9,8 proc.
(LYP) ir nuo 3,6 proc. iki 2,8 proc. (LMP)).

1 pav. Kanapiy vartojimo paplitimas tarp 15- 24 mety amziaus jaunimo Europos Sajungos Salyse
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! Europos Komisija, Pranesimas spaudai ,,Europos Komisija ketina sugrieztinti kovos su pavojingais
naujais sintetiniais narkotikais taisykles”, 2011
(http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=1P/11/855&format=HTML &aged=0&language=
LT&guiLanguage=en)


http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_330_en.pdf

2 pav. Kanapiy vartojimo paplitimas tarp Lietuvos jaunimo nuo 15 iki 24 mety amZiaus 2004 — 2011 m.
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Beveik visi Lietuvos jaunuoliai paklausti, ar jiems bty sudétinga gauti
psichoaktyviyjy medziagy per 24 valandas, tvirtino, kad gali labai lengvai arba
pakankamai lengvai per §j laiko tarpg gauti alkoholiniy gerimy ir tabako gaminiy.
Lietuvos respondenty nuomone, kanapés iS kity psichoaktyviyjy medziagy, isskyrus
alkoholj ir tabaka, pasizymi didziausiu prieinamumu (47 proc.). Europoje Sis rodiklis yra
dar aukstesnis — 57 proc. apklausty europieCiy mano, kad lengvai gauty kanapiy per
artimiausig para. Apie ekstazj ar kokaing tg patj gali pasakyti 22 proc. Europos jaunimo.
Lietuvoje Sie rodikliai yra mazesni (atitinkamai 19 proc. ir 11 proc.) (zr. 3 pav.).

3 pav. Psichoaktyviyjy medZiagy prieinamumo palyginimas tarp Lietuvos ir ES Saliy vidurkio
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Pazymetina tai, kad 15 — 24 mety europieCiai kanapes ypaC iSskiria 1S visy
narkotiky — ir galimybiy jy gauti, ir poveikio sveikatai atzvilgiu. Jaunimas mano, kad
daug didesnj pavojy sveikatai kelia nuolatinis kokaino (95,4 proc.) ir ekstazio



(92,1 proc.), o ne kanapiy (66,7 proc.) vartojimas. Tuo tarpu alkoholj vertina kaip maziau
pavojinga psichoaktyvigja medziagg (57,2 proc.). 75 proc. jauny europieCiu, niekada
nevartojusiy kanapiy, mano, kad nuolatinis jy vartojimas yra labai pavojingas. 15
pastaraisiais metais vartojusiy $j narkotika taip mano tik 36 proc. Europos jaunimoZ.
Lietuvos jaunimas pasizymi dar grieztesniu pazidriu j narkotiky vartojimg ir jo poveikj
sveikatai nei kiti europieCiai. 95,8 proc. Lietuvos respondenty mano, kad nuolatinis
kokaino vartojimas kelia didelj pavojy sveikatai, apie ekstazio nuolatinj vartojima taip
mano 92,5 proc., kanapiy — 77,4 proc. (zr. 4 pav.), alkoholio — 72,8 proc.

4 pav. EuropieCiy poZzidris j ilgalaikj kanapiy vartojimg ir jo sukeliama pavojy sveikatai
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Europos komisijos ataskaitos duomenimis®, 2010 m. ES aptikta rekordiskai daug
(net 41) psichoaktyviyjy medziagy, kurios veikia panaSiai kaip narkotikai ir yra
parduodamos legaliai. Tuo tarpu praejusiais metais buvo aptiktos 24 tokios medziagos.
Todel ,,Eurobarometro* apklausoje buvo klausiama apie naujy psichoaktyviyjy medziagy
vartojimg. Apklausos duomenys rodo, kad naujos medziagos populiaréja — 4,8 proc.
Europos jaunimo teigia jy jau vartoje. Didziausiu naujy psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo rodikliu pasizymi Airija (16 proc.), Lenkija (9 proc.), Latvija (9 proc.) ir
Jungtines Karalystés (8 proc.). Lietuvos jaunimas taip pat susiddre su naujais narkotikais
— jy vartoje yra 5,2 proc. respondenty. Europoje nauji narkotikai dazniausiai plinta per
draugus — 54,2 proc. susiddrusiyjy su naujomis medziagomis nurodo, kad narkotikus
gavo bdtent iS jy., 36,4 proc. — vakaréliuose ar naktiniuose klubuose, 32,6 proc. —
specialiose parduotuvése, 7,3 proc. — internetu. Lietuvoje Sie rodikliai Siek tiek skiriasi:
pirmoje vietoje pagal naujy narkotiky platinimg atsirado specialiosios parduotuves — 46,5
proc. jaunimo jas gauna tokiose parduotuvese, 45 proc. — iS draugy, 19,1 proc. —

2 Europos Komisija, Praneimas spaudai ,,Europos Komisija ketina sugrieztinti kovos su pavojingais
naujais sintetiniais narkotikais taisykles”, 2011
(http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=1P/11/855&format=HTML &aged=0&language=
LT&guiLanguage=en)

¥ European Commision, Report from the Commission on the assessment of the functioning of Council
Decision 2005/387/JHA on the information exchange, risk assessment and control of new psychoactive
substances, 2011 (http://ec.europa.eu/justice/policies/drugs/docs/com_2011 430_en.pdf)



vakaréliuose ar klubuose ir 4,1 proc. — internetu. ,,Eurobarometro® duomenimis, beveik
visi 27 ES valstybese narése apklausti 15 — 24 mety jaunuoliai pritaria Siy medziagy
draudimui.



