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Narkotikų kontrolės departamento 

prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės 

2006 m. sausio 26 d. rašto Nr. S-(4.3-2)-067

1 priedas

                                                          Vilniaus VSC Šalčininkų filialas

____________________________________________________

(informaciją pateikusios institucijos pavadinimas)

k.291349070, Plento g.3 Šalčininkai tel.51 212

____________________________________________________

(kodas, adresas, telefonas)

Narkotikų kontrolės departamentui prie

Lietuvos Respublikos Vyriausybės

Adresas: Šv. Stepono g. 27, Vilnius

Tel.: (8~5) 2159130

Faksas: (8~5) 2159096

El. paštas: nkd@nkd.lt
INFORMACIJOS SURINKIMO APIE VYKDOMUS TYRIMUS DĖL NARKOTINIŲ, PSICHOTROPINIŲ IR KITŲ PSICHOAKTYVIŲ MEDŽIAGŲ VARTOJIMO IR NARKOMANIJOS PAPLITIMO ANKETA






            2006-02-08

_________________ Nr.

(data)

Šalčininkai

_________________

(vietovė)

	1. Duomenys apie tyrimą   

	1.1. Tyrimo pavadinimas:
	Įvertinti žalingų įpročių paplitimą B. Vokės ir Jašiūnų vidurinių mokyklų 10-12 klasių moksleivių tarpe

	1.2. Tyrimą vykdžiusios institucijos (įstaigos) pavadinimas:
	Vilniaus VSC Šalčininkų filialas

	1.3. Tyrimą vykdžiusios institucijos (įstaigos) rekvizitai:
	Institucijos (įstaigos) kodas
	291349070

	
	Adresas:
	

	
	gatvė, namo numeris,
	Plento g.3

	
	pašto indeksas, vietovė
	LT-117, Šalčininkai

	
	Telefonas
	(8~380) 51 212

	
	Faksas
	(8~380) 51 212

	
	El. paštas
	salcininkai@vilniausvsc.lt

	
	Interneto svetainė
	-

	1.4. Tyrimo vadovas:
	Vardas, pavardė
	Donatas Puidokas

	
	Telefonas
	(8~380) 51 212

	
	El. paštas
	salcininkai@vilniausvsc.lt

	1.5. Kontaktinis asmuo:


	Vardas, pavardė
	Vilma Vlasovienė

	
	Telefonas
	(8~380) 51 212

	
	El. paštas
	salcininkai@vilniausvsc.lt

	1.6. Tyrimo įgyvendinimo vieta (adresas):
	B.Vokės, Jašiūnų km  Šalčininkų r.

	1.7. Tyrimo pradžia (data):
	2005 m. balandžio mėn.

	1.8. Tyrimo įgyvendinimo laikotarpis:
	2005 m. 

	2. Tyrimo finansavimas: Šalčininkų rajono Savivaldybė

	3. Tyrimo tikslai ir uždaviniai  

	3.1. Tyrimo tikslai: Įvertinti žalingų įpročių paplitimą B.Vokės ir Jašiūnų vidurinių mokyklų 10-12 kl.mokinių tarpe. Ugdyti neigiamą moksleivių požiūrį į žalingus įpročius.

	3.2. Tyrimo uždaviniai: Anoniminių anketų pagalba apklausti Jašiūnų, B.Vokės vidurinių mokyklų 10-12 kl. moksleivius; pravesti paskaitas moksleiviams, jų tėveliams žalingų įpročių prevencijos tema; organizuoti stendus, piešinių konkursus; platinti atmintines apie narkomanijos prevenciją, apibendrinti rezultatus.

	3.3. Ar pasiektas tyrimo tikslas 

(pažymėkite vieną atsakymą):

	 X  pasiektas; 

 FORMCHECKBOX 
 nepasiektas;

 FORMCHECKBOX 
 pasiektas iš dalies;




	4. Tikslinė (s) grupė (s):
	Jašiūnų, B.Vokės vidurinių mokyklų 10-12 kl.mokiniai 

	4.1. Tikslinės grupės respondentų skaičius:
	230

	5. Tyrimo vykdymo partneriai

	Partnerio pavadinimas
	Partnerio teisinė forma
	Bendradarbiavimo statusas (bendradarbiavimo sutartis, susitarimas)
	Vaidmuo projekte (glaustai)


Šalčininkų rajono Savivaldybės švietimo ir sporto skyriaus 2005-05-15 įsakymas Nr.V-24a „Dėl moksleivių dailės darbų konkurso 

	„Moksleiviai prieš narkotikus“ nuostatų tvirtinimo“.


	Bendromis jėgomis organizuoti mokyklose piešinių konkursai. Iš geriausių piešinių parengti stendai mokyklose, Vilniaus VSC Šalčininkų filiale. Atrinkti geriausi piešiniai, jų autoriai apdovanoti prizais.

	2. Lektorius Irena Polubinskienė


	
	Autorinė sutartis 2005-09-28 Nr.AT 07-7.30-134
	Paskaitų skaitymas.

	3.


	
	
	

	4.


	
	
	

	6. Tyrimo tęstinumas: Tyrimą rekomenduojama tęsti kitose rajono mokyklose. 

	7. Tyrimo rezultatai:

Tyrimas parodė, kad jaunimas rūkyti pradeda gan anksti. Būdami 8 metų ir jaunesni pirmą cigaretę surūkė 22 moksleiviai, 9-10 metų –22, 11-13 metų – 43, 14 metų ir vyresni –59. Iš visų apklaustųjų pabandžiusiųjų rūkyti – 64 proc.

Apklausos duomenys parodė, kad šiuo metu 70 proc. moksleivių visai nerūko.

Daugiausia apklaustųjų (8 proc.) teigia, jog per dieną surūko nuo 1 iki 5 cigarečių: nuo 6 iki 10 cigarečių surūko 5 proc. apklaustųjų, nuo 10 iki 12 – 3 proc.

Neginčijama yra draugų įtaka pradedantiesiems rūkyti: 94 proc. apklaustųjų moksleivių pradėjo rūkyti, nes rūkė draugai, 3 proc. norėdami atrodyti vyresni, 3 proc. norėdami išsiskirti iš kitų, 15 proc. nurodė kitas priežastis –daugiausiai smalsumą.

Taip pat gan paplitęs tarp moksleivių ir alkoholinių gėrimų vartojimas. Per paskutines 30 dienų (kai buvo atliekama apklausa) alkoholinių gėrimų ragavo 70 proc. apklaustųjų (82 mergaitės ir 78 berniukai).

Dažniausiai moksleiviai geria alų. 60 proc. respondentų atsakė, kad geria 1-2 butelius alaus per mėnesį; 37 proc. proc. – 1-2 butelius per savaitę; 3 mokiniai atsakė, kad geria alų kasdien.

Šampaną ir vyną ragaujančių yra mažiau nei alų. Nuo 100 iki 200 gramų per mėnesį išgeria 32 proc. apklaustųjų moksleivių, 100-200 gramų per savaitę – 4 proc. Dažniausiai moksleiviai šiuos gėrimus geria diskotekų, vakarėlių metu. Mergaitės šiuos gėrimus vartoja 2 kartus daugiau nei berniukai.

Stiprius alkoholinis gėrimus vartoja mažiau moksleivių. Nuo 50 iki 100 gramų per mėnesį išgeria 58 proc. apklaustųjų, nuo 50 iki 100 gramų per savaitę -  5 proc. 100 gramų ir daugiau vieno gėrimo metu išgeria net 36 proc. respondentų.

Dažniausiai moksleiviai alkoholinius gėrimus vartoja diskotekų metu, gimtadieniuose, nemaža dalis ir namuose.

Išgėrę alkoholinių gėrimų 157 moksleivių jautėsi linksmi, 10 negalėjo tvirtai stovėti ant kojų, 12 jautėsi blogai – juos pykino, svaigo gaiva.

77 proc. apklaustųjų pareiškė, jog užaugę vartos alkoholinius gėrimus, iš jų 64 proc. – su saiku. Mergaičių, manančių, jog ateityje vartos alkoholį yra daugiau nei berniukų.

Apklausos rezultatai parodė, kad kurį nors narkotiką bent kartą yra vartoję 8 proc. respondentų (iš jų pusė mergaičių). 68 proc. iš jų narkotiką pirmiausia pamėgino su draugais, 10 proc. – diskotekoje, 10 proc. – gatvėje.

Iš visų vartotų narkotikų labiausiai paplitusi marihuana ir amfetaminas.

Priežastimis, nulėmusiomis norą pabandyti narkotikų, apklaustieji įvardijo norą užmiršti savo problemas (4 proc.), smalsumą (87 proc.), norą patirti malonumą (7 proc.).

Vietas, kur galima įsigyti narkotinių medžiagų, moksleiviai nurodo: diskotekas (14 proc.), iš  draugų (12 proc.), gatvę, parką ( 9 proc.). Apibendrinti rezultatai  pateikti į vietinę spaudą.
Šie duomenys ne visiškai atspindi realią situaciją. Tai ko gero tik ledkalnio viršūnė, nes dauguma moksleivių slepia savo blogą įprotį. Todėl atliktas tyrimas dar kartą įrodė, kad labai svarbu yra įvairiais būdais formuoti mokinių socialinius įgūdžius, gebėjimą apsispirti narkotinių medžiagų vartojimui ir pasirinkti tinkamą sprendimą.



	8. Išvados, pastabos, pasiūlymai: 
· Didelė dalis moksleivių yra bandę rūkyti - 64%;

· Nuo 10 iki 20 cigarečių per dieną surūko 3% mokinių;

· Daugiausia mokinių pradėjo rūkyti draugų aplinkoje - 94%;

· Paplitęs tarp moksleivių alkoholinių gėrimų vartojimas: tarp ragavusių alkoholinius gėrimus  labiausiai paplitęs šampanas ir vynas - 60%,  alus - 36%, net 25% vartojo stiprius alkoholinius gėrimus 30 d. laikotarpyje;

· 8% respondentų bent kartą yra vartoję narkotikus;

· Labiausiai paplitęs narkotikas – marihuana ir amfetaminas;

· Lengviausia narkotikus galima įsigyti diskotekų metu;



	9. Priedai* (išvardinkite):

	9.1. -

	9.2.

	...


*Esant galimybei pridėkite turimą rašytinę ir vaizdinę medžiagą apie projekto įgyvendinimą. Leidybinė medžiaga, kurioje nėra išleidimo datos bei finansavimo šaltinių nuorodų, į ataskaitą nededama.

	Asmuo užpildęs anketą


	
	Vilma Vlasovienė

	
	(parašas)
	(vardas, pavardė)


8

