1. Duomenys apie tyrimag

1.1. Tyrimo pavadinimas:

Grjzusiy i$ ikalinimo istaigu 71V infekuoty asmeny — socialiniy
problemuy, poreikiy bei elgsenos analizé

1.2. Tyrima vykdziusi
institucija (istaiga)/adresas

Lietuvos AIDS centras

Nugalétojy g. 14D, LT — 10105, Vilnius
Tel.: (8-5) 2300 125

Faks.: (8-5) 2300 123

El. pastas aids@aids. It

www.aids. |t
1.3. Tyrimo vadovas: Vardas, pavardé | med. dr. Saulius Caplinskas
Telefonas (8-5) 2300 125
El. pastas
1.4. Kontaktinis asmuo: Vardas, pavardé | Janina KulSiené
Telefonas 8 612 64788
El. pastas janina@aids. It

1.5. Tyrimo igyvendinimo
vieta (adresas):

Lietuvos AIDS centras/ Vytenio g. 59/37, Vilnius

1.6. Tyrimo pradzia (data):

2005 m.

1.7. Tyrimo igyvendinimo
laikotarpis:

2005 m.

2. Tyrimo finansavimas: LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija.

3. Tyrimo tikslai ir uZdaviniai

3.1. Tyrimo tikslai:

1. padéti ekskaliniams jveikti ZIV infekcijos ir priklausomybés nuo narkotiniy medziagu
salygota pusiausvyros sutrikima tarp ju ir socialinés aplinkos ir uzkirsti kelia narkomanijos
bei ZIV/AIDS plitimui;

2. padéti integruoti juos i socialy gyvenima.

3.2. Tyrimo uzdaviniai:

1. atskleisti ZIV infekuoty jkalinimo istaigas palikusiy asmeny socialines problemas bei
socialinius poreikius tam, kad biity rasti jy sprendimo biidai ir pasirinkti tinkami ju

sprendimo biudai;

2. surinkti duomenis apie $iai tikslinei rizikos grupei priklausian¢iy asmeny elgesi, nustatyti
pagrindinius ZIV infekcijos plitimo veiksnius, i$siaiskinti Siai grupei priklausian¢iy asmeny
elgesio modelius, socialing elgsena, kuria biitina keisti atitinkamai taikant tiksling

intervencija.

3.3. Ar pasiektas tyrimo
tikslas

(pazymeékite viena
atsakyma):

X pasiektas;
(] nepasiektas;
[] pasiektas i$ dalies;

4. Tiksliné (s) grupé (s):

ZIV infekuoti injekciniy narkotiky vartotojai, ekskaliniai, besilankantys LAC
zemo slenkscio paslaugy kabinete

4.1. Tikslinés grupés
respondenty skaicius:

70




5. Tyrimo rezultatai: Tyrimo metu apklausta 70 i§ jkalinimo istaigy grizusiy ZIV infekuoty asmeny
(42 vyrai ir 28 moterys). Anketuoty asmenuy bendras amziaus vidurkis - 28,7 metai. Jauniausiam-18
mety, vyriausiam-52 metai. Pagal Seimyning padéti, dauguma 70,5% nevedg ir su lytiniu partneriu
negyvena, 21,1% - yra kada nors vedg, taciau su sutuoktiniu gyvena tik 5,6% apklaustujy, 2,8%
gyvena su kitu lytiniu partneriu. 55% respondenty teige, kad i$¢j¢ i$ ikalinimo istaigos nezinojo, kur
kreiptis dél socialiniy paslaugy.

Dauguma apklausoje dalyvavusiyjy asmeny, grizg i$ ikalinimo jistaigos toliau vartoja injekcinius
narkotikus- naudojami opiatai (63%) ir opiatai kartu su raminamaisiais vaistais (37%). Beveik pusé
18 ju (46%) dalijasi narkotiky Svirks§timosi iranga. Daugumos apklausty seksualinis elgesys ne saugus
- retas prezervatyvy naudojimas, dazna atsitiktiniy lytiniy partneriy kaita. Tai rodo, kad tiriamiesiems
triksta saugesnio elgesio ir gyvenimo biido jgiidziy, motyvacijos, atsakomybés, tod¢l biitina darba su
Sia rizikos grupe tgsti.

70% respondentu pazyméjo, kad patyré gyvenime problemy dél to, jog atliko laisvés atémimo
bausme ikalinimo istaigoje ir buvo infekuoti ZIV. Nustatyti svarbiausi tiriamyju socialiniy
paslaugu poreikiai: asmens dokumentu sutvarkymas, neturéjimas darbo ir specialybés, pastovios
gyvenamosios vietos neturéjimas, nutriik¢ socialiniai rySiai su artimaisiais arba jy neturéjimas ir
kita. Atsizvelgiant { tai, dazniausiai reikalinga uztikrinti Sios asmeny grupés konsultavima tokiais
jiems svarbiais klausimais kaip socialinés paramos/pasalpy gavimas, isidarbinimo lengvatos,
valstybés garantuojamos nemokamos sveikatos prieziliros paslaugos, informacija apie pagalba
galinCias suteikti valstybines jstaigas ir kita.

6. ISvados, pastabos, pasitilymai: Atliktas tyrimas padeda tikslin¢iau sudaryti individualias ir
bendras prevencines strategijas. Zinodami $ios rizikos grupés socialiniy ir medicinos paslaugy
poreikius, socialiniai darbuotojai bei medikai, dirbantys su Sios rizikos grupés asmenimis, gali
racionaliau planuoti ir priimti sprendimus, galin¢ius tiesiogiai jtakoti saugesnés elgsenos formavima,
zalos visuomenei sumazinima, reintegracija i visuomeng. Neturédami atitinkamos informacijos apie
rizikingo elgesio, susijusio su ZIV plitimu, monitoringa ir analize narkotines medziagas vartojanéiy
asmeny, iS¢jusiy 1§ ikalinimo istaigy tarpe, nei sveikatos, nei kity suinteresuoty sektoriy specialistai
negali kompleksiskai planuoti intervencijas ir gauti teigiamy rezultaty, siekiant pristabdyti ZIV
plitima tarp Lietuvos gyventojuy, taip pat sprendziant minéty asmeny socialines problemas.




